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Nos habitants ont du talent !

Cités des sens ou les plaisirs de la 

table
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tionsEn Mayenne : Sophie KLUZEK , Conteuse en-chantée, basée 
à La Ferté-Bernard,  a imaginé ces balades en partenariat 
avec chaque Petite Cité de la Sarthe. 
Sophie vous propose des expériences amusantes autour de la 
gastronomie en vous entrainant dans des contes, légendes et 
chansons venant nourrir l’imaginaire dans des lieux typiques 
du patrimoine local.

En Sarthe : Jacques GOUIN, créateur et animateur de la 
Compagnie de Gens Pluriels, met en scène le Patrimoine et 
crée des spectacles déambulatoires.  Pour les Dimanches de 
caractère, il sera explorateur des territoires gastronomiques 
à travers les âges. Des morceaux choisis de la littérature 
accompagneront ses découvertes sur nos pratiques 
culinaires.

 En Vendée : Laurent TOUZEAU, Guide de Pays, animateur 
nature, photographe, vidéaste, conteur et adepte de 
l’accordéon diatonique, dispose de plusieurs cordes à son 
arc. Ses balades vous feront découvrir le patrimoine à travers 
la faune, la flore et  l’histoire des sites où n’ont pas manqué 
de naître et de se développer les Petites Cités de Caractère 

A ne pas manquer !
Sainte-Suzanne
3 juin 
Cité des sens ou les plaisirs de la table. Rencontres exceptionnelles 
autour du patrimoine et de la gastronomie. Cinq Grands chefs de la 
région vous invitent à partager, dans le cadre majestueux du château 
de Sainte- Suzanne, un pique-nique de caractère ainsi qu’un diner de 
gourmets inspiré par le patrimoine et les produits locaux. Dans les rues 
du village, producteurs (éleveurs, apiculteurs, maraichers, confiseurs…)
et professionnels des métiers d’art des Pays de laLoire, vous feront 
découvrir leur savoir-faire et leurs créations. 
10h-19h Entrée libre. 
œ Réservation pique-nique et repas à partir du 23 avril 
au 02 43 75 99 25 ou par mail: contact@pcc-paysdelaloire.fr

Petites Cités de Caractère des Pays de la Loire
2 rue Mélusine -85 240 FOUSSAIS PAYRE
09.61.65.30.34 - contact@paysdelaloire.fr
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œ Plus d’informations sur les animations (tarifs, lieu de rdv...)
www.festival-vendee.com

www.dimanchesdecaractere.com
www.pcc-paysdelaloire.fr

Les intervenants
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Erratum

La visite de Parcé-sur-Sarthe au lieu le 

dimanche 30 juin au lieu du 23 juin tel

qu'indiqué dans le programme.

fortins
Typewriter



Les Dimanches de Caractère
Les Dimanches de caractère…des visites originales pour découvrir le 
patrimoine architectural, paysager et immatériel des Petites cités de caractère. 
Le village devient, le temps d’une soirée ou d’un après-midi, le décor d’une 
déambulation contée, théâtrale ou poétique. 
La gastronomie, sous toutes ses formes, sera le fil rouge de cette 6ème 
édition.

mallievre
16 septembre
Contes et chansons. Découverte 
du site au rythme de l’accordéon 
diatonique.

apremont
23 septembre
Balade contée. Improvisation 
autour de la faune, de la flore et 
du château.

Les Nuits Musicales en Vendée Romane
14ème édition. Ce festival organisé par l’association des Petites Cités de 
Caractère de la Vendée est membre de la Fédération Française des Festivals 
Internationaux de Musique. Chaque soir, les artistes se produisent dans le cadre 
remarquable des 6 communes dont le patrimoine est tout particulièrement mis 
en valeur à cette occasion. 

vivoin
7 octobre
Silence dans le réfectoire. Nourriture 
spirituelle et terrestre au Prieuré de 
Vivoin.

le grand lucé
16 octobre
Mange ta soupe ! Histoire de légumes 
oubliés, de potager renaissant et de 
cuisson à feu doux.

nieul-sur-l’autise
11 juillet
Ibrahim Maalouf - Jazz -Musique 
du Monde

Foussais-Payré
19 juillet
Alain Chamfort

Vouvant
26 juillet
BarokOpera Amsterdam - «Queen 
Mary» de Purcell

mouchamps
2 août
Quatuor vocal Konevets de Saint 
Petersbourg - Chants orthodoxes

Xanton-chassenon
7 août
Jean-Jacques Milteau - Jazz

Nos habitants ont du talent !
Le concept de cette animation est simple : promouvoir le patrimoine local à travers 
ceux qui le vivent, l’animent ou le connaissent le mieux, les habitants. 
Le terme «habitant» englobe tout ceux qui font battre le coeur de la commune : 
particuliers, artisans, viticulteurs, associations... Ces journées entières où l’esprit 
festif règne en maitre, vous permettront de partager un moment de convivialité entre 
dégustations, ateliers, expositions, balades, visites guidées...

saint-pierre-sur-erve
5 mai
Fées, lutins, ondines et mystères 
de la forêt . Parcours conté 
et musical sur les traces des 
habitants des bois et de l’Erve.

parné-sur-roc
19 mai
Guinguette en bordure d’Ouette. 
Dans un cadre bucolique, revivons 
l’allégresse des soirées dansantes 
en bord de rivière.

saulges
9 juin
Le Da Salica Code. Rallye 
patrimonial à la manière des 
agents secrets sur le mystère des 
deux églises de Saulges.

parcé-sur-sarthe
23 juin
Pêcher mignon. Sur les bords de 
Sarthe où comment prolonger 
une partie de pêche en soirée 
musicale.

sainte-suzanne
23 juin
Dans les bottes de Don Quichotte. 
Parcours créatif entre réalité et 
illusion à l’assaut des moulins 
suzannais.

chenehutte-trèves-
cunault
16 septembre

montreuil-bellay
23 septembre

Les samedis, en nocturne Les dimanches après-midi
montmirail
13 mai
Histoire des commerces de 
bouche. Avant l’hypermarché d’à 
côté, il y avait l’épicerie du coin, le 
boucher, le cafetier…

lassay-les-châteaux
13 mai
Meurtre au château. Enquête 
policière au mystérieux château 
de Bois-Thibault.

saint-calais
27 mai
Du chiche au riche. Du frugal 
régime alimentaire des moines 
mauristes de l’abbaye au 
raffinement du chocolat.

brûlon
17 juin
Histoires de banquets.Du marché 
au lavoir en passant par la salle 
de réception.

luché-pringé
2 septembre
Cuisine itinérante, où une belle 
tranche de bon pain devient 
assiette.

fresnay-sur-sarthe
16 septembre
Au nord de la Loire la vigne. 
A consommer sans modération.

asnières
30 septembre
La world food d’Asnières. 
420 habitants, 4 nationalités, 
plusieurs possibilités.chailland

25 août
Tout feu, tout flamme. Parcours 
musical et théâtralisé aux flambeaux, 
de la Fonderie aux Forges.

saint-denis-d’anjou
8 septembre
Cache-cache gourmand. Jeu de 
piste gastronomique dans une 
demeure enchanteresse de Saint-
Denis-d’Anjou.

le puy-notre-dame
24 juin

Turquant
8 juillet

saint-florent-le-vieil
16 septembre

Mayenne Sarthe Vendée Maine-et-Loire

faymoreau
9 août
Bertrand Chamaillou - Classique

Les dimanches après-midi (suite)
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